
                                                                     

                                                                                 

 

 

  

CURSO APROXIMACIÓN AL ABORDAJE DE 

LOS CUIDADOS DESDE EL 

COOPERATIVISMO 
 
25 horas. 1 crédito de libre configuración. Reconocible según el Reglamento num. 

8/2023, de 13 de julio, de Reconocimiento y Transferencia de Créditos de la Universidad 

de Huelva en Estudios Oficiales de Grado y Máster. Aprobado en el BOUH núm. 91 de 

25 de julio de 2023. 

 

Fecha: desde el 11 de mayo al 18 de mayo de 2026.  

Lugar: Facultad de Ciencias del Trabajo y Facultad de Trabajo Social, 

Universidad de Huelva, Campus El Carmen. Avda 3 de marzo s/n. 21007.  

Horario: 16:00h. – 20:00  

Matrícula gratuita. Enlace a la matrícula del curso: 

https://forms.gle/mtRAA1YVkFPs8rbo6 

 

  

https://forms.gle/mtRAA1YVkFPs8rbo6


                                                                     

                                                                                 

JUSTIFICACIÓN Y OBJETIVOS DEL CURSO 

La relevancia de la Economía Social reside en su representación a nivel nacional y 
andaluz, alrededor del 10% del PIB y el empleo. Dentro de la economía social, las 
cooperativas agrarias adquieren especial importancia a nivel andaluz y, de manera 
especial, en la provincia onubense, especialmente para contribuir a implementar los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible, pues muchas de los característicos atributos de la 
Economía Social se relacionan directamente con los objetivos de la Agenda 2030.  

La práctica del cooperativismo se sustenta en una serie de principios como adhesión 
abierta, control democrático, participación económica, autonomía, educación, 
intercooperación e interés por la comunidad. En esa línea, a nivel internacional con 
entes relevantes como la OIT y la Unión Europea, se posiciona a las cooperativas como 
actores clave para el empleo de calidad, la cohesión territorial y las soluciones 
innovadoras en servicios de proximidad y en las transiciones verde y digital. Además, se 
insta a los Estados a habilitar marcos legales, financieros y de capacitación respetando 
su autonomía.  

En Cuidados y Dependencia, se insta a proporcionar servicios accesibles, asequibles y 
de calidad a lo largo del ciclo vital, con mejora de condiciones laborales y apoyo a 
personas cuidadoras. En España, existe el Servicio de Ayuda a Domicilio (SAAD) y un 
catálogo de prestaciones en cuyo marco las cooperativas prestan servicios con 
gobernanza democrática y arraigo territorial. En Andalucía, el tejido cooperativo ha 
impulsado el I Convenio Autonómico del Servicio de Ayuda a Domicilio (2023–2027), con 
mejoras salariales y de jornada para un sector altamente feminizado, consolidando la 
alianza público‑cooperativa.  

En las más recientes estrategias españolas, se fijan principios y medidas de fomento de 
la Economía Social; se regula la identidad societaria, incluyendo las cooperativas de 
iniciativa social; asimismo, se refuerza visibilidad, financiación y contratación pública 
estratégica del sector, con foco en empleo inclusivo y servicios de proximidad como la 
atención a la dependencia y los cuidados. En Andalucía también se ha incorporado 
transversalmente la igualdad de género, sostenibilidad y compromiso comunitario en la 
normativa cooperativa.  

Bajo toda esta justificación, consciente de la demanda existente en el sector cooperativo 
de profesionales especializados en la gestión de este tipo de entidades, el objetivo es 
crear una acción formativa en torno al cooperativismo de los cuidados. Dirigido a: 

• Profesionales del sector y profesionales del ámbito social relacionados con el 
cooperativismo y los cuidados. 

• Alumnado de grado, máster y doctorado interesado por el cooperativismo y los 
cuidados. 

 

  



                                                                     

                                                                                 

CONTENIDOS Y DOCENTES DEL CURSO 

 

• Lunes 11/05/26. Módulo 1. La Economía Social desde el cooperativismo (4 horas). 
Andrés García Toscano (Desatando Ideas, S. Coop. And.). 

• Martes 12/05/26. Módulo 2. Hacia el cooperativismo basado en los cuidados (4 
horas). Gracia Bernal (Federación Andaluza de Empresas Cooperativas, delegación de 
Huelva).  

• Miércoles 13/05/26. Módulo 3. El cooperativismo de los cuidados. Experiencia desde 
PRECOSOL (4 horas). Dayanna Paola Hochmuth Grajales (PRECOSOL S.C.And., Spin Off 
de la Universidad de Huelva). 

• Jueves 14/05. Módulo 4. La economía de los cuidados en el entorno rural. 
Experiencia desde el Programa Raíces (4 horas). Francisca Díaz Cabaco (Zona Trabajo 
Social Sierra Oeste).  

• Viernes 15/05. Módulo 5. Crisis de los cuidados y de la dependencia (4 horas). 
Susana Martí García (Dpto. Sociología, Trabajo Social y Salud Pública, Universidad de 
Huelva).  

• Trabajo final (hasta 18/05). Elaboración y presentación de un trabajo final (entrega 
vía email). Rubén Calero del Valle (Dpto. Sociología, Trabajo Social y Salud Pública, 
Universidad de Huelva).  

 
FORMATO Y FECHAS DEL CURSO 
 
El curso se desarrollará en formato presencial en la Facultad de Trabajo Social de la 
Universidad de Huelva, desde el 11 de mayo al 18 de mayo de 2026.  
 

Enlace a la matrícula del curso:  

https://forms.gle/mtRAA1YVkFPs8rbo6 
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